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乒乓銘（調寄陋室銘） 

波不在兇、堅守則靈，球不在轉、反擋則成。斯是乒乓，惟吾得經, 日午幾回合, 

輸贏俱喜聲, 談笑有紅藍, 往來皆善正, 打球通血脈. 助身輕. 無方城之呆坐，無

電腦之無情,活潑培正子，瀟洒又有形。大頭話：何愁之有。 

 

三凡市灣區培正乒乓球健兒 

左起; 粱錦琪 (匡), 王曦光(輝), 鄧太,  孫必興(輝), 鄧國謀 (忠),  何汝顯(輝), 朱啟鵬(輝) 


